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Limportanza di una siepe:
il ligustro rappresenta un elemento
caratteristico del paesaggio friulano,
tanto da poter essere definito

la cise tipicamente friulana

Avete mai pensato a quanto sia im-
portante il paesaggio di una zona?
Il paesaggio che percepiamo con

la vista puo dare una sensazione

di armonia, di equilibrio, di com-
pletezza, di tranquillita, oppure di
disordine, di aggressione al territo-
rio, di disturbo, di disagio.

Alcuni paesaggi sono diventati ico-
ne turistiche tanta e la loro bellez-
za: essi agiscono positivamente per
'armonia delle forme, dei colori,
delle variazioni che assumono con

le differenti luci e stagioni.

Bellezza funzionale

Un paesaggio puo assumere per la
psiche una connotazione fortemen-
te positiva: fate una semplice prova
con una passeggiata all’aperto, in
campagna... Lambiente rurale e
fortemente antropizzato, ma un bel
paesaggio campestre sa infondere
tranquillita ed ammirazione perche
ogni elemento é in equilibrio per
forme e colori, ogni elemento ha
un suo fascino. Se sapientemente

realizzati e sottoposti ad adeguata

manutenzione, tutti gli elementi
del paesaggio rurale assumono una
connotazione positiva in quanto
portatori di una “bellezza funziona-
le” essendo il loro aspetto esteriore
fortemente legato all’attivita di
gestione del territorio coltivato:
non a caso, viottoli, canali, albera-
ture, siepi e coltivazioni sono stati
oggetto di interesse e motivo di
ispirazione per pittori, fotografi,

cineasti. ..

Barriere vegetali

E arriviamo alle siepi che delimi-
tano le proprieta, chiudono par-
zialmente o totalmente la vista (la-
sciando solo in parte immaginare
che cosa ci sia oltre), danno rifu-
gio, riparo e protezione a decine di
specie animali, insetti, ragni, picco-
li rettili, uccelli e piccoli mammiferi
contribuendo in maniera significa-
tiva al mantenimento della biodi-
versita nell’ambiente rurale.

Luso delle siepi ha rappresentato
per secoli, nelle nostre campagne,

un’alternativa alla possibilita di
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delimitare le proprieta con muri
di materiali tipici della zona quali

ciottoli, sassi, pietre e mattoni.

Nel caso specifico del ligustro, la

Chiesa di Nogaredo di Corno, ligustro
con gelsi: da notare I'armonica unione
di due piante tipiche del paesaggio
friulano.

Siepe delimitativa nel brolo Someda De
Marco a Mereto di Tomba: esemplari di
cinque anni ottenuti per talea da piante
autoctone.
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Siepe a forma libera in fiore presso
I'azienda vitivinicola Tenuta Pinni
a S. Martino al Tagliamento.

barriera vegetale, oltre a richiedere
minime manutenzioni, forniva la
materia prima per la produzione
di manufatti di utilita domestica,
quali scope, setacci, cesti, legacci
per le viti in alternativa ai giunchi.
Fino ai primi anni Sessanta tutti

i monelli, ma anche molti adulti,
conoscevano molto bene I'uso dei
sottili rametti di ligustro (25-30
c¢m) che, uniformemente spalmati
di vischio, divenivano ottime pa-
niuzze (vwiscjadis) per la cattura
degli uccelletti.

In ambiente urbano, le siepi hanno
avuto ed hanno funzioni analoghe
come delimitazione della proprieta
e come arredo del parco o giardi-
no in cui sono inserite con le loro
forme libere o topiarie, con le va-
riazioni di portamento e colore nel

corso delle stagioni.

Scelta della specie

La scelta delle specie da siepe
caratterizza fortemente un paesag-
gio: le specie esotiche che hanno
preso piede in maniera disorganica
e incontrollata a partire dagli anni
settanta, hanno spesso lentamen-
te e inesorabilmente snaturato il
paesaggio storico e tipico, spesso
trasmettendo una sensazione di di-
saccordo e disarmonia dell'insieme.

Il lauroceraso o le tuje, tanto cari

Questa bressana di Tricesimo & completamente circondata da una bassa siepe
di ligustro che gode di una buona manutenzione anche se da anni la funzione

dell'apprestamento € venuta meno.

ai giardinisti e ai vivaisti a partire
dagli anni Settanta, hanno di fat-
to stravolto il paesaggio; queste
specie, assieme ai numerosi ar-
busti di pit recente introduzione,
quali la fotinia, possono avere un
significato economico nella realiz-
zazione del verde di case a schiera
e di villette, ma non declinano la
peculiarita e la bellezza dell'am-
biente rurale friulano. Col loro
verde intenso e uniforme, invariato
nell’anno, conducono, tra I'altro, a
sensazioni funeree e, giustamente,
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qualcuno le definisce “vegetazione

cimiteriale”.

Ligustro a foglia ovale

Percio I'lstituto tecnico agrario

di Spilimbergo ha lanciato una
provocazione: “piantatela con le
siepi alloctone, piantate una siepe
autoctona!”

Per dare un servizio a chi crede

nella tipicita dell’ambiente friulano,

si @ iniziata la propagazione del
Ligustrum ovalifolivm, il “ligu-
strino” che da duecento anni rap-
presenta il “naturale” e pit sem-
plice sistema di recinzione degli
orti e dei broli friulani, da Aviano a
Gorizia, dal livello del mare fino ad
oltre 1000 metri.

Come siepe il ligustro e sempre

stato apprezzato, ma il paesaggio

naturale ¢ caratterizzato dal Ligu-
strum vulgare, completamente
esfoliante d’inverno. Per garantire
una maggior azione coprente in tut-
to l'arco dell’anno, a fine Ottocento
¢ stato introdotto il Ligustrum
ovalifolium, con foglie un po’ piu
grandi e tondeggianti, ma con carat-

teristiche analoghe.

Siepi e forme

Questo ligustro ha foglie semi-
persistenti, forma siepi compatte fin
dalla base, puo essere mantenuto
ad un’altezza di soli 60-80 cm oppu-
re formare vere e proprie barriere
fitte e alte fino a 4-5 metri. Si adatta
molto bene a ripetute potature e
quindi ¢ indicato per I'arte topiaria:
si possono ottenere cubi, sfere, on-
de e forme originali e creative con
poca fatica ricorrendo a tosasiepi

e forbici, perché i rametti sono te-
neri al taglio e la forma definitiva

si mantiene con soli due interventi
all’anno. Inoltre, la capacita di ri-
caccio del Ligustruwm ovalifolivm
consente una revisione radicale del-
la forma in circa tre anni.

Questo arbusto sopporta senza pro-
blemi le basse temperature; tanto
che nella nostra Regione le siepi

di almeno 3 anni gestite corretta-
mente superano senza problemi

particolari i 15°C sotto zero: con il
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gran freddo, il ligustro “fa da ter-
mometro”, dapprima le foglioline
assumono una tonalita fra il rosso
vinaccia e il bruno, poi cadono pro-
gressivamente. Tuttavia la pianta
supera l'inverno e in primavera si
formeranno nuove foglie verdissi-
me; eventualmente sara necessario
solo eliminare qualche rametto

essiccato.

Bacche, fiori e molto altro

Le bacche blu-nere che si forma-
no a fine estate se la pianta viene
poco potata sono tossiche e in
passato sono state utilizzate per
vzione di inchiostri e tinture

naturali, soprattutto per cappelli

e guanti, nonche per colorare in

modo fraudolento il vino. Conten-
gono un glucoside tossico, ma sono
anche molto sgradevoli di sapore
(quindi nessun pericolo per 1 bam-
bini!); in compenso sono gradite da
merli, tordi, pernici e fagiani.

Dalla corteccia si estrae un colo-
rante giallo, utilizzato un tempo
per tingere teli di canapa e stoffe
di lana.

Secondo qualche linguista il nome
Ligustrum deriva dal latino ligare
‘legare’, ma supponiamo che sia
una spiegazione fatta “ad orec-
chio”, anche se in realta i rametti

flessibili si prestano per effettuare

| legature nel vigneto, nell’orto e in

giardino.

| Conirametti di un anno raccolti
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a fine inverno si possono realizzare
facilmente cestini ed altri oggetti
molto decorativi.

[ fiorellini bianchi, profumatissimi,
molto visitati dalle api, sono riu-

niti in pannocchie e sbocciano in
maggio-luglio, con una eventuale se-
conda fioritura in agosto-settembre:
sopportano il reciso e sono utilizza-
bili per produrre graziosi bouquet.
La siepe molto fitta offre riparo e
protezione agli uccelli, ospitandone i
nidi soprattutto se forma una barrie-
ra molto alta, superiore ai due metri.
Nel caso di giardini od orti a bordo
strada, il ligustro é particolarmente
adatto per creare una siepe anti-in-
quinamento alta almeno due metri,

cosi da evitare che gas di scarico e
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Particolare delle foglie di Ligustrum
ovalifolium in habitus invernale.

polveri sottili vadano a depositarsi

sul terreno e sugli ortaggi.

Propagazione

Il Ligustrum ovalifolium si
moltiplica per talea semilegnosa
(giugno-agosto) o per talea inver-
nale (talea legnosa), in pieno cam-
po o sotto protezione in ambiente
controllato. Quest’ultima e stata la
tecnica adottata presso I'Istituto
tecnico agrario di Spilimbergo.

Da piante autoctone presenti in
luoghi disparati della pianura friu-
lana (siepi di ville, siepi costituenti
fasce di delimitazione stradali,
ecc.) si sono prelevate nel mese di

gennaio, in fase di luna calante, dei

Prelievo delle talee di ligustro in pieno
inverno.

In maggio-luglio il Ligustrum ovalifolium
produce numerose infiorescenze profu-
mate, bottinate dalle api e frequentate
da molti altri insetti.

rametti di circa 50-60 c¢m.

Da ciascuno di questi sono state
ricavate, con tagli obliqui sopra e
sotto i nodi, delle talee di circa 15
cm di lunghezza, avendo l'accor-
tezza che ci fossero almeno 3-4
nodi per talea.

Le talee, previo trattamento con
ormoni radicanti, sono state im-
plantate in vasetti riempiti con
terriccio specifico per radicazione
e pol sottoposte alla “forzatura” in
serra su bancale riscaldato, provvi-
sto di irrigazione nebulizzata. Dopo
circa 55 giorni (fine marzo - primi
di aprile), a completa radicazione,
si e provveduto al trapianto in va-

setti di diametro maggiore.

Cassetta con le marze pronte per le
successive lavorazioni.

Le bacche prodotte dal ligustro persi-
stono durante l'inverno e rappresen-
tano una fonte di richiamo e sostenta-
mento per gli uccelli frugivori.

Le piante trapiantate sono state
poste all’esterno, in serra fredda
(vivaio) per favorire 'adattamento
alle condizione climatiche definiti-
ve di pieno campo.

Queste piante, opportunamente
concimate e irrigate, sono state la-
sciate nella serra fredda per circa 3
mesi, fino al completamento della
crescita e alla costituzione di pian-

te pronte alla vendita.

Tecnica colturale

L tecnica colturale del ligustro e
semplice.

Pianta decisamente rustica, de-

bolmente calciofila, cresce bene in

terreni poveri, anche a scheletro

Piantine in fase di radicazione su bancale
riscaldato presso I'Azienda dell'Istituto
tecnico agrario di Spilimbergo.
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prevalente, come i terreni allu-
vionali della fascia pedemontana
del Friuli, anche se non disdegna
terreni piu fertili come quelli della
bassa pianura friulana.

Teme il ristagno prolungato. Per-
tanto nei terreni asfittici, € oppor-
tuno provvedere ad un drenaggio
sul fondo della buca d’impianto,
realizzabile anche con materiali po-
veri, ad esempio grossi ciottoli.

Messa a dimora

Per il trapianto si prevede la for-
mazione di buche (per soggetti
isolati) o solchi se si prevede la
costituzione di una siepe, aggiun-
gendo una concimazione di fondo
con fertilizzanti organici (letame o
altri fertilizzanti apportanti sostan-
za organica).

Le piantine saranno poi trapian-
tate avendo l'accortezza di non
far toccare le radici con i concimi
utilizzati, interponendo tra radici
e concime del terriccio preconfe-
zionato mescolato con il terreno
ricavato dall’escavazione dei solchi
o delle buche.

Per formare siepi si mettono a di-
mora le piantine ad una distanza
di circa 40 centimetri. Lepoca piu
indicata e da settembre a marzo,
evitando i periodi invernali piu
freddi.
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Tecnica di potatura del ligustro:

a) 1°anno dopo l'impianto: cimatura
dei rami secondari alla seconda-terza
gemma;

b) 2° anno: accorciamento dei rami
secondari e terziari di circa un terzo;

c) 3° anno: potatura per assestamento
della forma.

Una volta posta la pianta nella bu-
ca, con il colletto a filo del terreno,
si provvedera al riempimento del
solco o della buca stessa, facendo
seguire una abbondante irrigazione
(circa 8-10 litri d’acqua per pian-
ta). Lapporto di acqua deve essere
regolato in base alle condizioni
climatiche.

Concimazioni

Dato che il ligustro produce in
primavera una massa di nuovi ger-
mogli, & bene concimare alla fine
dell'inverno con letame, pollina in
pellet o granulare al piede delle
piante. Lo stesso dicasi per una
leggera concimazione a fine luglio-
primi agosto perché a fine agosto
iniziera a fare il nuovo legno.

Irrigazione

Nei primi 3 anni dopo la messa a
dimora, la siepe va bagnata con
regolarita nel periodo estivo, ab-
bondantemente ma non continua-
tivamente, magari ogni settimana o
ogni dieci giorni, se non piove.
Quando ¢ adulta e le radici sono
ben affrancate in profondita, si
notera la capacita di sopportare la
siceita estiva: anche se si osserva
un leggero appassimento degli
apici dei germogli, sara sufficiente
un minimo apporto di acqua per

garantire la sopravvivenza di tutta
la pianta. Questa caratteristica
del ligustro e molto importante
nell’economizzare l'acqua, even-
tualmente riservandola ad altre
destinazioni, quali I'orto dome-
stico.

Potature

La potatura e facile e si puo gesti-

re correttamente lo sviluppo della

pianta fin dalle prime fasi.

Raggiunte le dimensioni volute, lo

schema di potatura e semplice:

- a fine inverno si eliminano rami
secchi e disordinati;

- in giugno, dopo la fioritura, si da
la forma cimando con tagliasiepi
e/o forbici;

- si ripassa a fine agosto per man-
tenere la forma (questo € il mo-
mento migliore per prelevare le
talee semilegnose).

Va precisato che il ligustro tollera

potature anche in momenti sta-

gionali non ottimali, si presta be-
ne all'uso del tosasiepi meccanico

in quanto i germogli sono sottili e

teneri.

Per prevenire malattie fungine,

soprattutto in zone umide, si

deve cercare di tenere la massa
vegetativa della siepe un po’ rada,
asportando una parte dei rametti
interni alla chioma.






